
Dimanche 6 Octobre
9 h – 17 h

Cap-Coz   Fouesnant  

Participation 5 € - Enfants jusqu’à 12 ans : gratuit

Marche tranquille ou sportive : 5 à 20 km
Randonnée libre, guidée ou à thème
Découverte de la Marche Nordique

Thèmes
Espaces naturels
Promenade-Écriture

randospf29@laposte.net      http://randospf.e-monsite.com/

Concerts
Zingueur’s Band - 11h
Gwen Aod - 15h30

Solidaire
Rand’Automne

Restauration sur place

2019

Information au 06 04 40 73 32
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