
     

 

 

 

 

Venez  rejoindre  les randonneurs itinérants  

sur le CHEMIN DE SAINT-REGIS GR® 430 

Du 2 au 6 juillet 2018 

LE CHEMIN 
 
Le chemin de Saint Régis (GR® 430) est une randonnée en boucle au départ du Puy-en-Velay 
qui peut se parcourir en 9 jours. D’une distance totale de 203 km, cette randonnée se déroule 
sur les pas de Saint Régis jusqu’à Lalouvesc en Ardèche. 
 

 
 
Les deux comité départementaux de randonnée pédestre de l’Ardèche et de la Haute-Loire, 
et l’office de tourisme de Lalouvesc et du Vay d’Ay, se sont engagés dans une démarche de 
dynamisation de cet itinéraire en organisant un évènement sur ce GR® cet été. 

L’EVENEMENT  
 
Deux binômes de randonneurs itinérants partiront du Puy en Velay le lundi 2 juillet à 9h30. 
À cette occasion l’Office de tourisme du Puy-en-Velay proposera un petit déjeuner gourmand 
aux participants et acteurs locaux.  
Le départ à pied sera à l’Holme. 
L’itinérance se déroulera  sur cinq jours, le binôme ardéchois fera le circuit par le sud et le 
binôme alti-ligérien par le Nord pour se retrouver à Lalouvesc, pour un moment festif avec 
l’Office de tourisme de Lalouvesc et du Val d’Ay, le vendredi 6 juillet.  



 
À l’occasion de cet événement, ces randonneurs seront accompagnés des clubs de randonnées 
et des baliseurs. Ils seront accueillis chaque soir dans le village étape par les communes et /ou 
offices de tourisme. 
L’itinéraire sud parcouru par les randonneurs ardéchois 
 

  
ITINERANCE SUR LE GR 430 (St Régis) 

du 2 au 6 juillet 2018 (itinéraire sud)         
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1 
Lundi 2 
juillet 

0 0 10h30 L'Holme 808 séparation GR3 / GR430-GR70  

9,5     Monastier-sur-Gazeille 960    

  16,5 16h Freycenet-la-Tour 1140 
Espace Numérique & d'Accueil Place du 

Couderc   

2 
Mardi 3 
juillet 

0   9h Freycenet-la-Tour   Espace Numérique & d'Accueil  

          Place du Couderc (route de Laussonne)  

6,5     Moudeyres 1167    

14     St Front 1200    

23,5 40 16h30 Fay-sur-Lignon 1190 Place du Foirail  

3 
mercredi 4 

juillet 

0   9h30 Fay-sur-Lignon   
Fontaine de la Place du Foirail (face à la 

Mairie)  

3     Les Vastres 1121    

17 57 15h Saint-Agrève 1060 Office de Tourisme  

4 Jeudi 5 juillet 

0   9h30 Saint-Agrève   Office de Tourisme  37, Grande Rue  

6     la Chaumette (Lac de Devesset) 1085    

16 73 15h Rochepaule 900 Parking Cimetière  

5 
Vendredi 6 

juillet 

0   9h      "Moulin  Armand" 610 Le Doux: baignade de Rochepaule  

       "Chaude Oreille" 785    

9,7 82,7 12h Lalouvesc 1050 Maison "Saint Régis"  

 

Contact et informations pour l’itinérance par le Sud : Comité Départemental de la 
Randonnée Pédestre Ardèche23 bis Cours du Palais, BP 210, 07000 PRIVAS, 04 75 30 
57 38 - cdrp07@wanadoo.fr 

L’itinéraire Nord parcouru par les randonneurs alti -ligériens 

Le 02/07: Le Puy-en-Velay – Saint Julien Chapteuil  - 19,5 km 
Le 03/07: Saint Julien Chapteuil – Tence – 22 km 
Le 04/07: Tence – Dunières – 28 km 
Le 05/07: Duniéres – Saint-Bonnet-le Froid - 16 km 
Le 06/07: Saint-Bonnet-le Froid – Lalouvesc - 12,5 km 
 
Contact et informations pour l’itinérance par le nord : Comité Départemental de la 
Randonnée Pédestre de la Haute-Loire 21, rue du Collège  - 43000 LE PUY-EN-VELAY 
04 71 04 15 95 contact@rando-hauteloire.fr 


